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K 1. 1. 2015 bolo na Slovensku registrovaných 147 prí-
pravkov hormonálnej antikoncepcie (hATK). Množstvo 
preparátov s dovtedy neznámym názvom, čo spôsobovalo 
dezorientáciu pri jej predpisovaní. 

K 1. 1. 2021 evidujeme 90 prípravkov hATK. Táto evi-
dencia zahŕňa už predtým existujúce i nové preparáty. V ta-
buľke je 22 produktov označených sivou farbou, ktoré ča-
kali v čase tvorby prehľadu na svoju registráciu. Tie nie sú 
v súčasnosti u nás uvedené na trh, ale možno sa s nimi oje-
dinele stretnúť.

Autori práce si dali za cieľ vytvoriť schematickú mapu 
hormonálnych preparátov. Zoradili ich podľa typov a obsa-
hu ich jednotlivých zložiek. Prehľad by mal v gynekologic-
kej praxi podstatne zjednodušiť orientáciu pri výbere lieku 
a pri porovnávaní adekvátnosti výberu pri prechode zo za-
hraničného preparátu u nás nedostupného.

Zdrojom informácií boli 3 webové stránky sukl.sk, liek.
sk, adcc.sk(1-3). 

Prípravky sú delené: 
1. podľa denných dávok estrogénu 15,20,35 a 50 mg.+ sa-

mostatná kolónka s obsahom prirodzeného estradiolva-
terátu,

2. podľa použitého gestagénu. 
V súčasnosti sa používa 9 rôznych typov gestagénov 

a ich predpokladaný účinok je uvedený v schéme.
Práca si nenárokuje na kompletnosť, pretože prípravky 

sú v permanentnom pohybe, priebežne sú sťahované z pre-
daja, niektorým vypršalo registračné obdobie, iné sú v pro-
cese registrácie.

Uvedený prehľad HAK by mal slúžiť na priebežnú rých-
lu orientáciu v každodennej gynekologickej praxi.

LITERATÚRA

1. www.sukl.sk
2. www.adcc.sk
3. www.liek.sk 
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